
Норми вживання солі дітьми від 6 до 18 років у перехідний період  

до 1 січня 2023 року 

 

Етап впровадження Додаткова норма Загальна кількість в 

грамах для дітей від 

6(7) до 11 років 

Загальна кількість в 

грамах для дітей від 

11 до 18 років 

1 вересня -31 

грудня 2021 року 

75%% норми для 

відповідної вікової 

групи 

5,25 7,9 

1 січня – 31 серпня 

2022 року 

50%% норми для 

відповідної вікової 

групи 

4,5 6,75 

1 вересня -31 

грудня 2022 року 

25%% норми для 

відповідної вікової 

групи 

3,75 5,6 

 

Починаючи з 1 січня 

2023 року 

- 3 4,5 

 


